Heti étlap 2025.02.17. - 2025.02.23.

hétfo kedd szerda csiitortok
Vegyes .

. P Fokhagymakrémleves
Méajgaluskaleves gyumolcsleves Lebbencsleves Kélesgolvoval
Kaposztas tészta BBQ sertéssiilt Zoldbabfézelék . ’g Y

. Paprikas burgonya

Porcukorral Petrezselymes Fasirttal .

. . . Csemege uborkaval
Narancs burgonyaval Félbarna kenyérrel

o Félbarna kenyérrel
< - Coleslaw salataval
Acs Szocialis

Ebed A menij Energia: 546.02 Kcal / 2,282.36 Kj  Energia: 855.82 Kcal / 3,577.33 K| Energia: 1,181.16 Kcal / 4,937.25 K]
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
22269 8.13g 1509 31.98g 33699 8219 38.21g 5358g 12.40g 3331g 44.79g 1246 g
Szénhidrat  Cukor S6 Szénhidrat  Cukor S6 Szénhidrat  Cukor S6 Szénhidrat  Cukor Sé
96.08g 15.04g 2489  108.81g 31.48¢ 6.93g  136.14g 29999 7.93g 11891¢g 0.10g 8.70¢g

1,3,9 1,3,7,10,(6),(11),(12) 1,3,7,9 1,7,9,15,(12)

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézményeket értesitjiik.

Eatrend mindségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kod-allergén)

1-glutén 3-tojas
2-rak 4-hal

5-foldi 7-tejtermék,laki 9-zelle 11-szezam
6-5z0j: 8-diofélék 10-mu 12-kéndioxid-szulfit

13-csillagfiirt
14-puhatestiiek 16-édesgyokér

Quadro Byte Zrt

Energia: 1,012.65 Kcal / 4,232.88 K| Energia: 1,463.48 Kcal / 6,117.35 K]

Fehérje Zsir

Szénhidrat  Cukor Sé

1,3,7,9,15

15-mesterséges édesitoszer

péntek szombat vasarnap

Gulyasleves
Félbarna kenyérrel
Grizes tészta
Baracklekvarral
Porcukorral

Karfiolleves
Rakott burgonya
Csemege uborkaval
Narancs

Babgulyas
Félbarna kenyérrel
Vanilias piskota
Csokoladé ontettel

Energia: 1,026.05 Keal /4,288.89 £ i 889.70 Keal / 3,718.95 Kj

T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav

44449 4251g 8.90¢g 36.42g 19.96g 3699 31479 4231g 1357g
Szénhidrat  Cukor So Szénhidrat  Cukor So
225259 78.69g 339g 174009 38679 1859 93179 004g  134lg

1,3,(12) 1,3,7,9,15,(12)

Jo étvagyat kivanunk!
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